
Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg

Squat :          Kg 143

    Stacco :        Kg

Totale :         Kg

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

18/12/2021

Iacovacci Martina

Sub Junior
-63

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg 97,5
Squat :          Kg 160

    Stacco :        Kg 190,5
Totale :         Kg 448

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

18/12/2021

Franchini Asia

Sub Junior
-76

Sj / Ju
Sj / Ju

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg 63
Squat :          Kg

    Stacco :        Kg

Totale :         Kg 303

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

18/12/2021

Boschetto Gaia

Sub Junior
-52

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg 73,5
Squat :          Kg

    Stacco :        Kg

Totale :         Kg

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

18/12/2021

Boneccher Linda

Sub Junior
-84

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg

Squat :          Kg

    Stacco :        Kg 142
Totale :         Kg

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

18/12/2021

Campomenosi Giada

Sub Junior
-52

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg

Squat :          Kg

    Stacco :        Kg 143
Totale :         Kg

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

18/12/2021

Auletta Giovanna

Sub Junior
-57

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg

Squat :          Kg

    Stacco :        Kg 156
Totale :         Kg 

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

18/12/2021

Catellani Vittoria

Sub Junior
-69

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg

Squat :          Kg 133,5

    Stacco :        Kg 186,5
Totale :         Kg 390

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

18/12/2021

Grechi Giulia

Junior
-52

Ju / Se
Ju / Se

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg

Squat :          Kg 163,5

    Stacco :        Kg

Totale :         Kg 401

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

18/12/2021

Scandiffio Maria

Junior
-57

Ju / Se

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg

Squat :          Kg 166

    Stacco :        Kg 180
Totale :         Kg 443,5

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

18/12/2021

Fanton Noemi

Junior
-69

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg

Squat :          Kg 170,5

    Stacco :        Kg

Totale :         Kg

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

18/12/2021

Giambelli Valeria

Junior
-76

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg 102
Squat :          Kg 162,5

    Stacco :        Kg 194
Totale :         Kg 458,5

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

18/12/2021

Palma Giada

Junior
+84

Ju / Se

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg 65
Squat :          Kg

    Stacco :        Kg

Totale :         Kg 272,5

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

18/12/2021

Ciaravino Sara

Junior
-43

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg 111,5
Squat :          Kg

    Stacco :        Kg

Totale :         Kg

Atleta :

Categoria Età : 

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

18/12/2021

Coan Drusilla

Junior
-69

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg

Squat :          Kg

    Stacco :        Kg 130
Totale :         Kg

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

18/12/2021

Castegnaro Eleonora

Junior
-43

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg

Squat :          Kg 225

    Stacco :        Kg

Totale :         Kg

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

19/12/2021

Pernici Alessio

Sub Junior
-74

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg 130
Squat :          Kg

    Stacco :        Kg 237
Totale :         Kg

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

18/12/2021

Pastorello Alessandro

Sub Junior
-66

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg 171
Squat :          Kg

    Stacco :        Kg

Totale :         Kg

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

19/12/2021

Roncaglia Lorenzo

Sub Junior
-93

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg

Squat :          Kg

    Stacco :        Kg 243
Totale :         Kg

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

19/12/2021

Barbero Alessandro

Sub Junior
-74

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg

Squat :          Kg 285

    Stacco :        Kg

Totale :         Kg

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

19/12/2021

Nascivera Simone

Junior
-105

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg 122,5
Squat :          Kg

    Stacco :        Kg

Totale :         Kg 457,5

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

18/12/2021

Brunetti Bryan

Junior
-59

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg 195,5
Squat :          Kg

    Stacco :        Kg

Totale :         Kg

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

19/12/2021

Orsini Alfredo

Junior
-105

Ju / Se

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ



Panca    Attestato di
Record Italiano
Gara Completa: Classic

Panca :         Kg

Squat :          Kg

    Stacco :        Kg 283,5
Totale :         Kg

Atleta :

Categoria Età :

Categoria Peso :

Luogo:

Data:

Il Presidente: Sandro Rossi

Il Segretario Generale Luciano BertolettiIl Vice Presidente: Arnaldo  Gruzza

San Zenone Al Lambro ( Mi)

19/12/2021

Benincasa Federico

Junior
-74

Ju / Se

COMP EQ

PANCA CL

PANCA EQ

STACCO CL

STACCO EQ


